Jidelnicek MS

TYDEN OD 29. 1. DO 2.2.2024

P | Presnidavka |grahamova veka s pomazdnkou z tundka, bikava 147
o 7"
n polévka zeleninova s kuskusem 1,9
d Obéd syrova omacka, téstoviny musle, 1,7
T ovocny most-tropico
i Svacinka kvdskovy chléb s pomazankou z veprového masa, lipovy ¢aj, rajcée 1,7,10
. | Presnidavka [petikovicky chléb s pomazankou ze sojovych bob(, Svédsky ¢aj, mandarinka |4 ¢ 5
U iatld
t polévka kminova s kapanim 1,3,9
e Obéd prirodni veprova kyta, dusend kapusta, varené brambory, 1,12
r ovocny sirup
y
Svacinka domadci tvarohovy krém s grankem, piskoty, bezinkovy ¢aj 17
s | Presnidavka |[rychvaldsky chléb s pomazankou z Zervé, mléko, saldtova okurka 17
t polévka brokolicova 1,7
f y y oL , Y
o Obéd Soulet, krati kostky na kminu, venkovsky chléb, 1
d €aj zimni punc¢
2 Svacinka chléb knuspi s pazitkovym maslem, ovocny €aj s citronem 17
¢ | Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ¢aj dobré rano, banan 17
t 7
v polévka tomatova s bazalkou a ryzi 1
r Obéd kureci prsa na bylinkach se syrem, bramborova kase, 1,7,12
t salat celerovy s jablky, voda, ¢aj 9
e
k Svacinka Zitny chléb s pomazankou kapiovou, matovy ¢aj 137
Presnidavka |vanocka, kakao, jablko 17
P ’
4 polévka bramborova s paprikami 1,7
t Obéd bulgurové rizoto s vepfovym masem a zeleninou, strouhany syr, 1,7,9
z salat zelny s koprem, voda, Caj
Svacinka podmaslovy chléb s pomazankou z michanych vajec, jahodovy ¢aj 137
Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé.

Pitny reZim pro déti je zajisten po cely den.
vypracovala: Kaderkova D. , Kusa M. Schvalila: Polackova M.

Firmv které nas zasobuii: Ali Iéko.mlééné virobkv, Gri ial, F.Sichnarek-ovoce i Maso V+W-maso, Bidfood,Made-ryby,mraZena zelenina







